
 

mit Swiss Sailing Trainer Boris Ehret & Luc Monnin 
 

Allgemeines Es freut uns, dass wir zum 
fünten Mal das RVB-Regatta-
Trainingsweekend durchführen 
können. Das Event wird 
traditionell am Wochenende vor 
der ersten VC-CUP-Regatta 
organisiert. 
 
Gruppen Trainer 
Racer  Boris Ehret 
Cruiser     Luc Monnin 
 
 
 
Das Training richtet sich primär an Regattateams, welche ihre Kenntnisse auf 
die kommende Saison hin auffrischen und vertiefen möchten. Neue Teams, 
welche noch nie an einer Regatta teilnahmen, sind aber sehr willkommen. 
Trommle Deine Kollegen zu einem Team zusammen und wage es!  
 

Wann Samstag, 17. Mai 2024 09.30 Uhr bis 16.00 
Sonntag, 18. Mai 2024 10.30 Uhr bis 16.00 Uhr 
 

Treffpunkt Samstag, 17. Mai, 2024 09.30 Uhr,  
RVB-Zelt in der Marina Fallenbach 
  
 

Organisation 
 

Boris Ehret 079 293 86 75  b.ehret@bluewin.ch Trainer 
Luc Monnin  079 388 73 23 luco.monnin@gmail.com Trainer 
Marc Hoffmann 079 414 56 37 marc.hoffmann@bluewin.ch Catering 
Chris Gwerder 078 864 23 24 chris.gwerder@dycon.ch Kran 
Florian Löwenthal  076 418 18 30 info@loewenthal.ch RVB 

  
 

Anmeldung  
und 
Kosten 

Die Anmeldung wird über Manage2Sail organisiert.  
Link zur Anmeldung 
https://manage2sail.com/de-CH/event/ea83a897-3f06-4817-8181-69e1d7863d2d#! 
Kurskosten für beide Tage: CHF 150.- pro Boot 
(Falls ein Team nur einem Tag teilnehmen kann, kontaktiert bitte Florian Löwenthal)  
 
Bankverbindung IBAN  CH37 0077 7001 7181 9100 2 
   BIC:             KBSZCH22XXX 
   Bank:          Schwyzer Kantonalbank, 6431 Schwyz 
   Owner:        Regattaverein Brunnen, 6440 Brunnen 
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Programm Samstag 
 
09.00–09.30 Eintreffen bei Kaffee und  
  Gipfeli im Theorieraum 
9.30–11.30 Theorie 
  Regeln, Manöver 
  Start, Taktik + Protest 
  Trainingsablauf, Trimm 
12.00   Auslaufen 
16.00  Debriefing im RVB-Zelt  
  im Hafen Fallenbach mit  
ab 17.30 Gemeinsames Nachtessen  
  im Zelt;  
  (Anmeldung bitte vorgängig 
Unterstützt die Planung. CHF XY pro Pers 
  

Sonntag 
 
10.30–11.00 Eintreffen RVB-Zelt 
11.00–11.30 Trainingsablauf und  
  Filmanalyse vom  
  Vortag 
12.00  Auslaufen 
15.00  Hafen-Regatta 
16.00  Schlussbriefing  
   
 

Sicherheit Während dem Training gilt auf dem Boot allgemeine 
Schwimmwestenpflicht.  
 

Notfall Begleitboot (Boris) 079 293 86 75  
  
117  Polizeinotruf  118 Feuerwehr/Seerettung  
114 Sanität   1414 Rega 
 

Haftung Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 
Jede Haftpflicht ist, soweit gesetzlich zulässig, wegbedungen.  
 

Wetter Das Training findet bei jedem Wetter statt.  
Bei Starkwindwarnung (40/Min) wird abgebrochen.  
 

Teilnehmer 
 

Die Anzahl Teams ist auf 7 Boote pro Klasse beschränkt.  
Die Anmeldungen werden nach ihrem Eingang berücksichtigt.  
  

Einwassern 
 

Der RVB-Kran im Fallenbach steht zur Verfügung.  
Bitte vereinbart vorgängig einen Ein- resp. 
Auswasserungstermin beim RVB-Kranchef.  
 
 
RVB Kontakt: Christian Gwerder  
 

  
Gästeplätze 
 
 

Im Föhnhafen können die Gästeplätze mit BoatPark reserviert werden. Die 
Gästeplätze sind kostenpflichtig.  

 
 
Hafen Fallenbach 
 
Hafenmeister 
Pascal Marty 
Tel: 041 825 65 55 

 
 
Föhnhafen 
 
Hafenmeister 
Christoph Rohrer 
Mobile: +41 79 356 87 77 
 

 


